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Positiver Corona-Test - Was tun? 
 

Ihr positives Testergebnis wird automatisch dem Gesundheitsamt übermittelt.          

Sie müssen sich nicht selbst telefonisch oder per E-Mail melden. 

 
Sie müssen sich für 10 Tage in Absonderung begeben (Abstrichtag = Tag 0) 

 
Dies gilt auch für genesene, geimpfte und geboosterte Personen! 

 
Die Absonderung endet 10 Tage nach dem positiven Testergebnis ohne eine weitere 

Testung. 
 

Es besteht die Möglichkeit, die Absonderung zu verkürzen, wenn ab dem 8. Tag der Isolation 
ein durch geschultes Personal durchgeführter PoC-Schnelltest mit negativem Ergebnis (kein 

Selbsttest!) vorgenommenen wird. 
Die Freitestung ist nur möglich, wenn in den letzten 48 Stunden vor Vornahme der 

Freitestung keine typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 
(insbesondere Husten, Fieber, Schnupfen) vorgelegen haben. 

 
 

Hinweise: 

• Die Durchführung der Freitestung ist freiwillig.  

• Die Absonderung endet umgehend, sobald ein negatives Testergebnis ab Tag 8 

vorliegt (Testergebnisse vor Tag 8 sind nicht gültig!) 

• Der Nachweis über das negative Testergebnis ist bis zum offiziellen Ende der 

Quarantäne mitzuführen. 

 

Informieren Sie Ihre engen Kontaktpersonen unverzüglich über Ihr positives Testergebnis! 

 
Ihre engen Kontaktpersonen müssen sich umgehend in Absonderung begeben. 

• Dies gilt nicht für vollständig Geimpfte (zweite Impfung liegt weniger als 90 Tage 

zurück), Genesene (Erkrankung liegt weniger als 90 Tage zurück), geimpfte 

Genesene und Geboosterte, die keine Symptome haben. 

• Ausnahme: Enge Kontaktpersonen mit Symptomen (auch die eben aufgezählten 

Personengruppen) müssen umgehend einen PCR-Test durchführen lassen und sich 

bis zum Vorliegen des Ergebnisses in Absonderung begeben. 

 
Die Absonderungsbescheinigung für den Arbeitgeber/die Schule u. ä. erhalten Sie per Post. 

 
Bei gesundheitlichen Problemen wenden Sie sich bitte sofort an Ihren Hausarzt/Ihre 

Hausärztin bzw. außerhalb der Sprechstundenzeiten an 116117. Für medizinische Notfälle 
wenden Sie sich bitte an den Notruf unter der 112. 


